Menu Sans Gluten et tout plein de bonnes choses
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Catés Sp

Burgers

(Fufs a la Bénédictine

Fruits Frais

Omelettes

Crépes | Oeufs

Clubs Sandwichs

Pains Dorés Fruits Frais

+LES BREUVAGES

LES JUT’

Petit  Régulier
@ Jus de fruits mélangés 3.75 4?75
@ Smoothie 4.95
( Fraise- Banane « Fraise « Péche « Fruits des champs « Pifia Colada )
Jus de pamplemousse 2.95
@ Jus d'orange frais pressé 450 5.95
@ Jus de pommes 2.95 3.95
fraichement pressé a froid
Jus de canneberges ou raisins 2.95
Boissons gazeuses 2.95
Chocolat chaud ou froid 3.50
Double chocolat chaud 5.95
Lait 2.95 3.25
(afé, thé, tisane, Café décaféiné .95
(afé latté glacé, frappé 4.25
Chai latté glacé, frappé 4.25
LES LIQUOR’
(afé Irlandais (Bailey’s) 6.95
(afé Italien (Alcoolisé noisettes)  6.95
(afé Canadien (Alcoolisé érable)  6.95

Mimosa (Jus d'orange et mousseux) 7.95
@ (hocolat chaud alcoolisé (6 choix)  6.95

Bailey’s « Erable  Fraise - Menthe « Noix de coco - Sucre a la creme

CAFES

Décaféiné disponible: supplément 0.50
Option lait d'avoine: supplément 1.75

Espresso ou allongé 3.25
Double espresso 4.25
(appuccino 4.25
@ Grand café au lait 5.25
Grand café au lait moka 5.50
Grand café CHEZ 6.50
(moka et creme fouettée)
BIERES
100z 200z

Biere en fiit 7.00 9.50

+LES OEUFS POCHES *

LES MAJESTU’

Servi sur mini pain artisan cro(ité,

@ LE CONTAGI .. 18.50
Deux oeufs pochés, pain artisan, jambon, sauce hollandaise, cheddar rapé,
bacon, saucisse
@ LABANLI . 17.95
Deux oeufs pochés, pain artisan, sauce hollandaise, cheddar rapé,
tomates, brie
@ LENEBUL’ .. 16.50
Deux oeufs pochés, pain artisan, jambon, sauce hollandaise, cheddar rapé
LE PRETENTI’ .. 18.75
ux oeufs pochés, pain artisan, saumon fumé, sauce hollandaise, cheddar rapé
LE MYSTERI .. 15.95
Deux oeufs pochés, pain artisan, épinards, sauce hollandaise, cheddar rapé
@ L’ INGENI’ .. 18.95

Deux oeufs pochés, pain artisan, saumon fumé, épinard, asperges,
sauce hollandaise, cheddar rapé,

pommes de terre sans friture et café inclus

LE METICUL’ . 17.95
Deux oeufs pochés, pain artisan, laniéres de poulet, sauce hollandaise,
cheddar rapé
LE SOMPTY’ .. 18.95
Deux oeufs pochés, pain artisan, fruits de mer, sauce hollandaise, cheddar rapé
LE Joy’ .. 16.95

Deux oeufs pochés, sauce hollandaise sur pain artisan, cheddar rapé,
fromage cottage et fruits frais, servi sans pommes de terre ni décoration de fruits

¥ L'AVANTAG .. 16.95

Crépe bénédictine, jambon, fromage suisse, champignons,
un oeuf poché, sauce hollandaise, cheddar rapé

@ LE FRAUDUL’ .. 17.50

Deux oeufs pochés, pain artisan, bacon, avocat, sauce hollandaise, cheddar rapé

HOUVERY  LE SILENCP . 17.95

Deux oeufs pochés, pain artisan, jambon, brie, champignons,
sauce hollandaise, cheddar répé

+LES GAUFRES * +LES OMELETTES *
Bruxelloises LES GENER’
avec pommes de terre sans friture, réties et café inclus
LES PRODIGI’
L’ELOGI’ .. 16.95 LE VALEUR’ . 15.25
Une grande gaufre, deux oeufs pochés, épinards, cheddar, Omelette épinards et cheddar
béchamel, pommes de terre et café inclus
L’AuDACI’ . 15.25
LENUAG’ .. 14.50 Omelette fromage a la créme, piment, tomates, échalotes, basilic
Une grande gaufre avec créme anglaise,
fruits frais mélangés et coulis de fruits en déco LE SUN’ . 15.25
Omelette saucisses et fromage cheddar
"PHORIE .. 14.50 ’
Une grande gaufre avec créme patissiére et fruits au choix : ’
trois fruits parmi : fraises (en saison) « bananes « kiwis LE SFUDbI f h d1 d5.25
bleuets « ananas - pommes, et coulis de fruits en déco melette bacon et fromage cheddar De
Une grande gaufre avec creme anglaise et fruits au choix : Omelette saumon fumé, oignons, capres et fromage a la créme
trois fruits parmi : fraises (en saison) « bananes « kiwis
bleuets - ananas - pommes, et coulis de fruits en déco LE FOUGU’ .. 15.95
melette Western : jambon, oignons, piment, tomates
Omelette W by
¥ L'ORGUEILL .. 14.95 )
Une grande gaufre avec Choco-noisette et fruits au choix : LE VIGOUR o 15.95
trois fruits parmi : fraises (en saison) - bananes - kiwis Omelette jambon et fromage suisse
bleuets « ananas - pommes, et coulis de fruits en déco
) ¥ CHEZ . 16.75
melette bacon, jambon, saucisse, piment, épinards,
< "ROPEEN .. 17.50 Omelette bacon, jamb épinard
Une grande gaufre, d’un cdté : un oeuf poché, oignon, tomates, et fromage cheddar
sauce hollandaise et cheddar rapé et de l'autre : .
des fruits frais et café inclus LE LEGUM'N, .. 15.50
Omelette brocoli, oignons, carottes, céleri, tomates, chou-fleur,
LE RIGOUR’ . 17.50 échalote, piment, champignons, cheddar
Une grande gaufre, deux oeufs, jambon et bacon,
pommes de terre et café inclus LE LABOR" .. 15.25
Omelette champignons, échalotes, fromage suisse
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Ingrédient supplémentaire : + 1.25
Ajoutez un yogourt granola plus : + 3.75

MENU FRANCAIS

ENGLISH MENU

iy '.
LES AMBITI’

on ajoute en plus
Crépe nature .. 2.95 / Feves au lard .. 3.00 / *Rondelles de patates .. 3.75
Fromage .. 3.30 (cottage, jaune en tranche, a la créme, suisse)
Fromage .. 3.55 (cheddar, brie) / Cretons .. 2.95 /Bacon .. 3.75
Jambon.. 3.50 / Saucisses .. 3.55 /Bol de fruits frais .. 6.95
Sirop d'érable... 2.95/ Extra crépe pate choco.. 3.50
Coulis de fruits, choco-noisette ou creme anglaise .. 2.50
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418-721-3319

NIUN..NID’ .. 14.50
Trois oeufs, Quatre saucisses, Trois roties
L’HARMONI’ .. 15.75

Deux oeufs, bacon, Deux crépes *bleuets, *bananes ou *fraises (en saison)

*Tranches de fruits cuits dans la péte a crépe

LE CAPRICI’ ..16.50

L 2

LES CHALEUR’

avec pommes de terre sans friture, réties et café inclus

Un oeuf poché et choix de fromage et fruits frais mélangés

@ L'AVENTWR’ .. 16.95

L’HEUR’ . 17.25
Deux oeufs, jambon, bacon, saucisse et crépe nature
LE BRANL’ ..10.95
Deux oeufs, bacon ou saucisses ou jambon
LE VICTORF . 17.95
Deux oeufs, bacon, saucisses sur une crépe jambon-fromage suisse
LES GLORI .. 14.50

Deux oeufs, cretons, féves au lard

Deux oeufs, quatre bacon ou trois saucisses ou deux tranches

de jambon deux tranches de bagel au pain doré, fraises

et coulis de fraises

LE JUSTE-MILI® . 15.85

Bagel coupé en deux, deux oeufs cuits au centre, bacon
fromage suisse ou cheddar rapé
* sans roties

@ AQuimr M’ .19

Ajoutez un yogourt granola plus : + 3.75

25

Deux oeufs, jambon, bacon, saucisse, crépe, cretons, féves au lard
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LES 2 -VIANDE .. 17.55

Deux oeufs, bacon ou jambon ou saucisses
< un choix parmi:

’ « (répe bananes, choco-noisette

ou
« Pain doré chocolat, bananes, creme anglaise
ou
« 1/2 gaufre, fraises-bananes, creme anglaise
ou
« Pain doré brioché, fraises-bananes, creme anglaise
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Menu Sans Gluten et tout plein de bonnes choses

Caftés Spécialisés

Burgers

(Fufs a la Bénédictine

Fruits Frais == Crépes

Oeufs Omelettes

« LES CREPES -

LES SAVOUR’

permettez-vous ce plaisir supplémentaire :
coulis de fruits, choco-noisette ou créme anglaise + 2.50

LE CHANC’ .. 1450

Trois grandes crépes avec un choix de : bacon, jambon, saucisses
ou fruits frais .. 14.95

HOUVERY G AMOUR’ 1675

(répe au chocolat, bananes, choco-noisette, fraises et coulis de fraises

@ LERICHEL' . 18.95

Une grande crépe aux fruits de mer, crevettes, pétoncles,
goberge, béchamel et cheddar, servie avec salade du jour

@ LE MIRACUL’ .. 16.50

Crépes natures et pain doré brioché avec fruits frais,
le tout nappé de creme anglaise et coulis de fruits

@ LE COURAG’ . 17.95

Un rouleau de crépe avec omelette, jambon, oignons, piment, tomates
a l'intérieur et sauce au fromage, avec pommes de terre et café inclus

LE MONTAGN’ CREME .. 15.95

Trois crépes fourrées de creme patissiere et de fruits au choix,
décorées de coulis de fruits
Trois fruits parmi : fraises (en saison) - bananes - kiwis - bleuets - ananas - pommes

@ LE MONTAGN’ CHOCO-NOISETTE .. 16.50

Trois crépes fourrées de choco-noisette et de fruits au choix,
décorées de coulis de fruits
Trois fruits parmi : fraises (en saison) - bananes - kiwis - bleuets - ananas - pommes

LE JARDINI’ . 14.95

Deux crépes, brocoli, oignon, carottes, céleri, tomates, chou-fleur,
piment, champignons, béchamel et cheddar

HOUVERY LEMRACUL' Verson 4060 .. 17.50

Crépes chocolat, pain doré choco avec fruits frais, créme anglaise
et coulis de fruits

+LES FRUITS «

LES MERVEILL’

(afé inclus

@ LEFABUL’ .. 16.55

Multitude de fruits, fromage a la créme avec choix de trempette:
choco-noisette, creme anglaise, coulis de fruits ou yogourt

LE FRUCTY’ . 17.50
Montage de fruits variés, fromage au choix et roties
WOUVERY | E oREn . 15.95

Yogourt grec 0%, purée de fruits, petits fruits, et granola chocolat (noix)

* SANS GLUTEN -

(afé inclus

Attention: ne convient pas aux personnes avec allergies séveres

+LES PAINS DORES -

LES FAM’

permettez-vous ce plaisir supplémentaire :
coulis de fruits, choco-noisette ou créme anglaise + 2.50

LE PRECY’ L1450

Pain doré brioché avec fruits frais

TANT MI’ . 12.95

Pain doré brioché avec bacon, jambon ou saucisses

L’ASTUCI’ .15.50

Trois tranches de pain doré aux raisins, avec fruits frais et créme anglaise

RATOUR’ . 15.75

Une tranche de pain doré a la cannelle, une aux raisins,
une au chocolat, fruits frais et creme anglaise

@ L’ENTRE-D’ .. 16.95

Sandwich doré : oeuf - jambon - fromage, avec fruits frais et café inclus

@ MoNSI’ LOOF ..16.50

Trois tranches de pain doré de ménage au chocolat, creme anglaise, bananes
et choco-noisette

0 LE TOURBILLONN’ 1605

Deux tranches de pain doré de ménage  la cannelle, sur I'une :
un oeuf, bacon et sur l'autre : des fruits frais et café inclus

9 LE CORINNE BEAULY’ .. 16.95

Deux tranches de pain doré aux raisins, un oeuf sur chaque tranche,
bacon, saucisses, pommes de terre et café inclus

LES DELICY’

Choix d'accompagnements : salade ou patates ou fruits

LE LUMIN’ . 13.95 LE CURI’ ..8.95
Bagel grillé, poulet en laniéres, cheddar rapé, laitue, tomates, Bagel grillé et choix de fromage, sans accompagnements
choix d'accompagnements
¥ VERTV’ .. 18.95
LE CoPI’ .. 15.25 Bagel grillé, saumon fumé, fromage a la créme,
Sandwich de pain grillé, thon, fromage jaune et fruits frais capres et oignon rouge, choix d'accompagnements
NOUVEAY WRAP CHEZ . 17.95

Wrap a l'omelette bacon, saucisse, jambon, piment, épinards, oignon,
tomates et fromage cheddar avec café inclus, choix d'accompagnements

LE SoucCl’ .. 14.95
Granola sans gluten (noix), yogourt, fraises et purée de fruits
SAUVE QUIP’ .. 14.95

Omelette au fromage avec bacon, fruits frais et pain sans gluten

GRUAU SANS GLUTEN ..9.50

avec pain sans gluten

\es 'FU‘/\"TD@U P

POUR LES ENFANTS DE 12 ANS ET MOINS SEULEMENT

Céréales Froot Loops .. 4.25
Un oeuf, bacon ou saucisses avec *rondelles de patates .. 4.50
Une crépe pleine de choco-noisette et de fruits mélangés .. 5.95
Une crépe pleine de créme patissiére et de fruits mélangés .. 5.75
Omelette roulée au fromage avec *rondelles de patates .. 4.95
Sandwich grillé au fromage avec bacon avec *rondelles de patates .. 5.25
Pain doré au chocolat, bananes, choco-noisette et créme anglaise .. 6.95
NOUVEAY Demi-gaufre, choco-noisette, 2 fruits parmi: fraises, bananes, kiwis... 7.50
NOUVEAU (répe pate choco, choco-noisette, fruits mélangés.. 7.50

Clubs Sandwichs

Pains Dorés Fruits Frais

+ CLUBS-SANDWICHS -

LES VOLUMIN’

avec *pommes de terre et salade du jour

@ CLUB POULET ..15.55

Bacon - Laitue - Tomates

CLUB BOEUF HACHE .. 15.55

Cheddar - Bacon - Laitue - Tomates

CLUB SAUMON FUME .. 18.95

Fromage a la créme — Capres — Oignons — Laitue - Tomate

@ CLUB CHEZ . 15.55

(Eufs — Fromage jaune — Bacon — Laitue - Tomates

CLUB A PARTAGER

% Supplément de .. 3.25

+ LES BURGERS *

Avec *pommes de terre et salade du jour

L "BURGER .. 14.25

(sans boeuf)

Burger a l'omelette Chez Oeufs: fait d'oeufs, bacon, jambon, saucisses,
Iégumes et fromage cheddar

L "BURGER AVEC FRUITS .. 14.95

(sans boeuf)

Accompagné de fruits frais*
*La salade du jour est remplacée par des fruits frais

POULET-BURGER .. 13.95

Supréme de poulet, bacon, laitue, tomate et fromage suisse

BOEUF‘BURGER uneboulette .. 11.95

Bacon, laitue, tomate

BOEUF"BURGER deuxboulettes .. 13.50

Bacon, laitue, tomate

FROMAGE'BURGER une boulette

Cheddar jaune, bacon, laitue, tomate

FROMAGE'BURGER deuxboulettes .. 14.50

Cheddar jaune, bacon, laitue, tomate

. 12.95

EN VEDETTE *sans friture
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